
informations et renseignements : 
association danse’art Clémence coordinatrice et organisatrice : 

tél : 06-31-61-79-83 / e-mail : association.danseart@outlook.fr

Parc de la sapinière
Entrée libre sur le site du festival 
tout public

Descriptif :
Une journée pour toute la famille pour partager, 
découvrir, rire et rêver ensemble !
Au programme ;
ateliers parents/enfants, activités manuelles, ma-
quillage avec Céline, manège à pédales : “ Amballant 
d’Emma “, grands jeux d’extérieur avec la Ludam-
bule pour petits et grands toute la journée !

À 12h00 Pique-nique sortie du sac (buvette et 
sucreries sur place)

Ateliers Parents / enfants :
sur inscriptions par téléphone : 06-31-61-79-83
20€ pour participer à TOUS les ateliers par couple
(enfant/parents) ou 15€ l’atelier.

Yoga Parents/ enfants :
dès 2 mois jusqu’à 4 ans : 9h30 - 10h15
Yoga 4ans – 10 ans : 10h45 - 11h30

Baby cirque - parents/enfants :
2 ans - 3 ans : 10h30 - 11h30
2 ans - 3 ans : 11h30 - 12h30
4ans : 9h30-10h30

Danse improvisation guidée parents/enfants :
3-12 ans : 15h00 - 16h00

Wuo Taï parents/enfants à partir de 5 ans 
15h15 à 16h15 
Le Wuo Tai apporte souplesse, force, agilité et équi-
libre. Cet élan de gestes et de partages diffuse en nous 
zénitude, enchantement, force de vie, respect de soi.
10€/personne ou 15€/couple (1 parent  + 1 enfant)
sur inscription.

Spectacle 
public familial
entrée libre

‘’ The show ‘’ représentation
des stagiaires – clôture du festival !
16h30 - Premier groupe
18h00 - Deuxième groupe
Nos artistes en herbe nous ferons découvrir leur 
travail effectué durant toute la semaine de stage. 
Danse acrobatique et cirque... Avec des étoiles 
plein les yeux !

14h00
‘’ L’avenir c’était 
mieux avant ‘’
cie Les vils brequins
Genre : Théâtre
Circassien
public : Totalement 
inter générationnel
Durée: 1h00

Pour pouvoir satisfaire 
une mystérieuse clause testamentaire, Filipon, fils 
de feu Hildegarde de Poplincourt, nous présente 
un cabinet de curiosités théâtrales : équilibres, 
jonglages, harangue poétique, musiques, hypnose, 
acrobaties, effets spéciaux et break dance... Il est 
secondé dans cette délicate mission par son fidèle 
valet : le presque candide Cissous... De la réussite 
de cette représentation dépend l’avenir familial 
! Don Quichotte évoluant dans une atmosphère 
sépia, Filipon se débat entre ses rêves de bon fils et 
la réalité contemporaine que Cissous, serviteur et 
compère de toujours, ne cesse de lui rappeler avec 
autant de maladresse que de pragmatique ténacité. 
Ensemble, ils vont cheminer vers le sommet de leur 
monde instable et peut-être y trouver l’équilibre.

24 août 2019 



2ème partie :  20h45
« Entre biceps et paillettes » Cie Deux dames au volant
Genre : technique circassienne, tissu aérien, musique
Durée : 45 minutes - Public : Tout public 

Ce spectacle de feu ne ressemble à aucun autre : par son esthétique atypique le spectateur est 
plongé dans le monde intemporel de la pyromancie. Les magiciens du feu emploient tous leurs 
pouvoirs, les sortilèges s’enchaînent, les effets magiques se révèlent pour un final en apothéose, 
où les artifices viennent clôturer la cérémonie en un éclat incandescent.

Jeudi 22 août 2019 :
15€/adulte , 10€/enfant (-12 ans )

et gratuit pour les -5 ans
formule famille (2 parents et

2 enfants – de 12 ans ) : 40€

1er partie: 19h30
‘’ En Circulo ’’ par la Cie El  Tercer Ojo 
Genre : Acrobaties, jonglage, cerceau, chant, musique.
Durée : 50 mn
Public : Tout public dès 6 ans

ouverture du site dès 18h30.
Food truck et buvette sur place.

Âges Cirque Danse Hip - hop Do-In
5-6 ans 9h30 - 10h30
6-7 ans 10h30 - 11h30
7-8 ans 11h30 – 12h30 9h30 - 11h
8-10 ans 14h - 15h30 9h30 - 11h
11-14 ans 15h30 - 17h 11h - 12h30
Ados / Adultes Nocturne le mardi 20 et 

mercredi 21 de 19h00 à 
21h00

11h - 12h30 18h00 - 19h30
(lundi, mardi, mercredi)

17h00 - 18h30
(jeudi,vendredi)

Âges Cirque Danse Hip - hop Do-In
5-6 ans 75€ la semaine
6-7 ans 75€ la semaine
7-8 ans 75€ la semaine
8-10 ans 85€ la semaine
11-14 ans 85€ la semaine 80€ la semaine
Ados / Adultes 20€ la scéance 90€ la semaine 80€ la semaine

ou 25€ la scéance

HORAIRES

TARIfS

+ 10€ d’adhésion à l’association danse’art
Possibilité de faire une formule avec plusieurs disciplines : contacter l’organisation.
Réduction famille : -5€ sur le montant global (à partir de 2 membres de la même famille)

Cirque : 
Venez développer votre sens de l’équilibre sur les 
boules et le fil, apprendre à dompter différents 
objets de jonglerie, faire des acrobaties seul et à 
plusieurs, et goûter aux sensations d’envol avec le 
trapèze fixe et le tissu aérien ! il y en a pour tous les 
goûts et tous les âges. Benjamin saura vous faire 
voyager entre terre et air !

Danse Hip-hop :
Geoffroy souhaite partager avec les élèves du 
stage ce qui me fait le plus vibrer et fascine dans 

la danse: Le travail de l’écriture chorégraphique, 
et notamment la construction d’enchaînements 
inattendus, la recherche de lignes et de structures 
géométriques, l’exploration de ‘clés’ et de ‘freezes’ 
originaux, dans un mouvement fluide, mais propre 
et contrôlé – une mathématique créative de la 
danse en contact avec le sol.

Le Do-In :
Une gymnastique ludique et énergétique à pratiquer 
sans réserve et à tout âge quelle que soit sa condi-
tion physique.  C’est une technique d’auto-massage 
qui consiste à travailler son corps en douceur par une 
série d’étirements des muscles, des tendons et des 
os afin d’ouvrir les passages aux flux des méridiens 
d’énergie. Équilibre entre Corps et Esprit.

Les stages seront clôturés par une petite représentation à la fin de la semaine

Acrobates et musicienne composent ensemble une 
ronde où se mêle et se démêle l’individu au groupe, où 
chacun tente de trouver sa place par sa pratique, à la 
fois porté par l’autre et portant l’autre dans son
individualité, tous au service du cercle.»

Dans cette création, les Deux Dames ne s’inventent pas d’histoire. 
Elles s’amusent à jouer, et jouent de leurs personnalités, leurs fémi-
nités, leurs différences. Tantôt comiques, tantôt grinçantes, tantôt 
touchantes. Quand certaines font «mumuse» avec leurs chatons, 
elles portent de gros tubes de métal. Lorsque d’autres s’atten-
drissent devant des films d’amour, elles se suspendent à 7 mètres de 
haut. Mais en fin de compte, ne sont-elles pas tout cela à la fois ?

3 ème partie: 21h30 ‘’ Arcanes ’’ par la Cie Zoolians

 Genre : spectacle de feu et jonglage 
Durée : 40 min - Public : tout public dès 6ans 


